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學友社	第五屆大灣區社會創新青年實習空間計劃	

計劃簡介	

	

計劃獲民政及青年事務局和青年發展委員會合辦的「民青局青年

內地實習資助計劃」資助，學友社將繼續與華潤（集團）有限公司

（以下簡稱「華潤」）合作推動港生在大灣區的職涯學習與體驗，詳

情如下：	

	

透過 44 天的實習，實習生可以….	

l 經歷具啟發性、建構性的多元職涯探索之旅；	

l 從大灣區視角出發；	

l 認識華潤集團的企業文化、社會責任及使命；	

l 在職場認識華潤集團所創造的社會革新；	

l 學習職場軟技能，了解更多關於商業思維、決策動機和行動學習

理念，強化個人職涯發展。	

日	期	 	 	：	 2026 年 6 月 19 日至 7月 31 日（六星期）	

地	點	 	 	：	 深圳/廣州	

對	象	 	 	：	 l 年齡介乎 18-30 歲在香港或內地就讀的香港大專生，或在本港

大專院校就讀的內地學生（需持有香港永久性居民或香港居

民身份證）	

l 未曾參加獲「2025-26 年度民青局青年內地實習資助計劃」資

助之項目。	

計劃內容：	 l 獨特的前導工作坊和歷奇體驗（包括學友社主辦團前配套和

華潤集團的一天實習生培訓活動），融合認知、技能、態度

和實踐應用等不同範疇的學習體驗；	

l 進行為期 6周的實習，期間將會舉辦周末活動，並結合本社

同工的分享帶領，藉此建構共同經歷；	

l 實習期間參加由主辦機構舉行之周末活動	
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l 實習結束後舉行分享午宴，更輕鬆形式分享成果。	

報名方法：	 請即點入報名鏈接	https://forms.office.com/r/Vvg9EMwc9T	 	

	

	

	

	

	

	

報名期	 	：	
首輪報名：即日起至 3月 31 日	
次輪報名：4月 1 日至 4月 30 日	

（首輪報名將會優先進行面試）	

	

去年實習崗位概況（供參考）	

參與計劃之華潤一級單位	 實習崗位類型	

華潤燃氣、華潤置地、華潤銀

行、華潤金融、華潤資本、華潤

醫藥商業、華潤資產、華潤微電

子、華潤三九、華潤化學材料、

華潤信託、華潤電力、華潤學習

與創新中心、華潤五豐、華潤現

代服務、華潤建材科技	

會計財務、品牌策劃、市場客

服、系統工程、人力資源、市場

調研、銷售採購、數據分析、科

技研發、法律合規	
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